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Comenzamos el viaje
Leer es emprender un viaje. Puede que nos ocurra cosas inesperadas, incluso que no 
suceda lo que teníamos previsto o que las cosas no salgan como habíamos esperado.

Antes de empezar la lectura tienes que tener en cuenta que es una historia ambientada 
en la década de 1930, en una fecha sin determinar.

Te propongo, antes de comenzar a leer, dialogar entre todos:

• ¿Por qué crees que se titula así? [Ver recursos disponibles]
• ¿Qué sabes del autor? [Ver recursos disponibles]

• ¿Cómo eran las comunicaciones entre los pueblos cuando eras un niño?
• ¿Qué medio de transportes existían?
• ¿Qué te cuentan tus padres o abuelos sobre cómo se movían de un lugar para otro?

• ¿Te gusta leer?
• ¿Qué significan los libros para ti?
• ¿Qué tipo de historias crees que vas a encontrar en este libro?

Observa el título y la portada del libro. Mira la contraportada y lee la sinopsis. Escribe
un argumento del libro. Imagínate cuál podría ser…
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El libro
En este primer capítulo se nombra el cultivo de la cochinilla. En la fotografía pueden 
observar una plantación de cochinilla en Bañaderos. 

• ¿Sabes para qué se utilizaba la cochinilla?
• ¿Por qué fue tan importante su cultivo en Canarias?

Campo de cochinillas (Bañaderos), 1928 | Archivo: 012594
Fuente: Fedac | https://www.fotosantiguascanarias.org/
Fotógrafo: Teodoro Maisch
Colección: Cabildo Insular de Gran Canaria

VER VÍDEO SOBRE LA COCHINILLA
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Juan el manco
Las comunicaciones entre los diferentes pueblos de la isla eran precarias.

Los primeros vehículos de motor levantaron la admiración de muchos canarios. Solo 
unos pocos se pudieron permitir comprar un Ford T. Los que lo hicieron, como en el 
caso de Juan Sánchez, Juan el manco, aprovecharon la novedad para hacer negocio y 
ofrecer sus servicios.

• ¿Sabes lo que significa la palabra «fotingo»? [Ver recursos disponibles]

Mi abuelo decía, no lo he podido comprobar, que el «fotingo», le costó 25 ptas, 0,15 €. 
Aunque  creo que exageraba. 

• ¿O no? ¿Han cambiado tantos los precios?

Una pista: En 1925, el precio del coche era de 260 dólares, con extras. Actualmente 
equivaldría a 14,75 dólares, o sea 13,86 €.

Esta foto está sacada en el Muelle Santa Catalina. Juan el manco ofrecía su vehículo a 
todos los que querían llegar a la actual ciudad de Arucas.

Coche en muelle, años ?
Fuente: Archivo familiar. Fotógrafo: Desconocido 

Colección: Archivo personal de Daniel Martín Castellano

Índice

https://bilenio.com/recursos/arehuc_clubdelectura/
https://www.rae.es/tdhle/fotingo#


Arehuc. Daniel Martín Castellano.
Publicado por Bilenio Publicaciones.

Índice

Los pasajeros
• En el coche iban un grupo de pasajeros. Juntos iniciaron un viaje que los cambiarían 

para siempre. ¿Podrías completar esta tabla? 

• Documentos que puedes consultar en la página web: [Ver recursos disponibles]

• Ruta: Lomo de Riquia ́nez. 

• Cuarenta Aniversario de la Banda Sinfónica Ciudad de Arucas 1981-2021 

Nombre Profesión ¿Qué podemos decir de ellos?

Juan, el manco

Tomasito Quitana

Josefa Sánchez

Leopoldo Martín

Bermeja

Doramas
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Parada obligatoria

Culandrillo, culandrillo

• Consulta la ruta que tendrías que hacer para llegar desde el lugar en donde te 
encuentras a la ciudad de Arucas. ¿Cuánto tardas? ¿Qué recorrido tienen que 
hacer? ¿Por qué lugares pasas? ¿Existen medios de transportes?

• Localiza en la mapa los lugares que aparecen en el capítulo.

Puedes utilizar cualquier aplicación del móvil o buscarlo en buscador que utilices de 
manera más habitual.

Realmente el término es culantrillo (con t). El autor 
se tomó la licencia de escribir culandrillo (con d) 
porque era como recordaba haberlo escuchado en su 
casa. 

La talla, el tallero o la destiladera era un utensilio 
doméstico que servía para depurar el agua.

• ¿Sabes cómo se utilizaba?

• ¿Conoces alguno?

• ¿Porqué se utilizaban?

• Podrías dibujar alguno sobre una cartulina 
tamaño cuartilla, indicando sus partes.

En la página web, podrás encontrar recursos 
relacionados con los talleros. [Ver recursos 
disponibles]

Destiladera ubicada en la
«Casa-Museo del Campesino».
Imagen: Memoria Digital de Lanzarote
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Josefa Sánchez
• Antes de seguir avanzando, te propongo que escribas en tu cuaderno: ¿Cómo crees 

que va a terminar el libro? Escribe un pequeño párrafo, como si fuera el último de 
esta historia.

• Josefa era costurera. ¿Podrías completar esta tabla?

• Utilizando las palabras que has colocado dentro de cada  cuadro, ¿podrías construir 
algunas frases? La única condición, es que una vez utilizada una palabra, ya no 
podrás usarla más.

Palabras u objetos
 relacionadas con la costura

Verbos o acciones
 relacionadas con la costura

Lugares relacionadas con la costura

• Documentos que puedes consultar en la página web: [Ver recursos disponibles]

https://bilenio.com/recursos/arehuc_clubdelectura/


Arehuc. Daniel Martín Castellano.
Publicado por Bilenio Publicaciones.

Índice

Ana María

Una noche de San Juan

• ¿Qué era un coche de hora?

• Escucha el cuento de Ana María. Y 
sin el libro, entre todas hay que 
reconstruir la historia de Ana María.

• Recuerda y comparte: ¿Cómo son 
las noches de San Juan? ¿Qué 
rituales se practican o conoces?

• Haz un listado de todos los lugares  
por dónde ha pasado el Palomo.

• Vuelve a coger el mapa y localiza en 
la mapa los lugares que han 
aparecido hasta este momento en el 
libro.

• Hasta ahora, han aparecido algunos nombres seguidos de sus motes. Haz un listado 
de todos los apodos que aparecen en el libro y a anota a quién corresponden. ¿Qué 
son los motes? ¿Porqué se utilizaban? ¿Recuerdas si tu familia tenía algunos?

Coche de hora llega a San Mateo
Imagen: La Provincia

Fiesta de San Juan, obra de Jules Breton.

• Documentos que puedes consultar en la página web: [Ver recursos disponibles]
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Remedios y Modesto
• Este capítulo cuenta una historia de cómo empezó el amor. ¿Cómo comienza el 

amor entre dos personas? ¿Qué significa «estar enamorado»? Escribe o cuenta una 
historia de amor que conozcas. 

• Al final de la historia, dice que «llamaron a Remedios, para que con un rezado le 
quitara el susto al incrédulo Modesto». ¿A qué se refiere? ¿Conoces otros rezados?

• Durante mucho tiempo y actualmente, en todas las islas se utilizan remedios 
naturales a través de agüitas y tisanas. ¿Has bebido alguna? ¿Para qué te la bebiste? 
¿La utilizas de manera habitual?

La casa del drago
• ¿Qué es lo más que te ha 

gustado del libro?

• ¿Porqué crees que el autor 
decidió escribir esta historia?

• ¿Recomendarías este libro? 
¿Porque?

• Elige un personaje del libro. 
Piensa qué le sucedió o cómo 
fue su vida después de esta 
historia. Cuenta la historia o 
escríbela

• ¿Hubieras preferido otro final? 
¿Cuál? Antigua sede de la Biblioteca Municipal de Arucas.
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